
平成 30 年度事業報告書 

一般社団法人アスリートソサエティ 

 

平成 30年 4月 1日から平成 31年 3月 31日まで 

 

■ 事業の成果 

アスリートソサエティは設立から 9年目を迎えました。「アスリートが社会に貢献する」ことを目

指し、 

 ①アスリートと社会をつなぐ  

 ②社会に貢献するアスリートのロールモデルづくり  

 ③アスリートによるアジアとの橋渡し 

を軸として、主に以下の 3の活動を行いました。 

１． Sports Asia（アジア各国との関係構築、ホストタウンコーディネート） 

２． Top Athlete Career Mentoring 

３． 企業アスリートアクティベーション 

 

１． Sports Asia（アジア各国との関係構築、ホストタウンコーディネート） 

➢ Asian Athletic Academy（AAA） 

2月～3月にかけて、ブータン、ネパール、ラオス、スリランカ、レバノンから選手が集

い、2 週間のトレーニングキャンプを行いました。選手らは日々のトレーニングに加え

て、TRACスクールのコーチとして活動することを通して、コーチングを学びました。ま

た、寮での共同生活を通して、友好の輪を築きました。 

 

➢ 各国との関係構築 

 ブータンホストタウン（埼玉県寄居町）コーディネート 

4 月末にブータン初の陸上全国大会を開催。クラウドファンディングで大会開催支援資

金と寄居町の高校生 2名の渡航費を集め（総額約 130万円）、高校生らと大会にゲスト参

加。5月に報告会を行いました。 

 

 ネパールホストタウン（福島県田村市）コーディネート 

8 月にネパールにて、田村市との調印式を、10 月、2 月に中村コーチがネパールにてト

レーニング合宿を実施しました。2 月には町長がネパールオリンピック委員会への表敬

訪問を行いました。 

 

 ラオス 

国際協力基金アジアセンターより活動助成を頂き、9 月に現地へ渡航しました。現地で

は、義足ランナーの育成に向けた現地調査や、オリンピック・パラリンピックランナー

への合同での陸上指導を行いました。 

 

 スリランカ 

AAAに選手 1名が参加。 

 

 レバノン 

AAAに選手（パラアスリート）1名が参加。 

 

 ウズベキスタン 

3月に為末、青木が訪問しました。 

 

２． Top Athlete Career Mentoring 

トップアスリートに絞ったキャリアメンタリングを HP で告知しました。問い合わせは少な

く、HPでの告知を終了しました。 



 

３． 企業アスリートアクティベーション 

株式会社ホープス、株式会社 Sports Snacksと連携し、アスリート・チームをもつ企業向け

の、アスリート活用支援事業（コンサルテーション（ホットライン）/ワークショップ/研修

など）として、立ち上げました。今後は株式会社ホープスが主に本事業を行うこととなりま

した。 

 

４． その他 

➢ ダイヤモンドアスリート向けリーダーシッププログラム 

昨年度に続き東京マラソン財団のスポーツレガシー事業として日本陸上競技連盟の「ダイヤ

モンドアスリート認定制度」の対象者向けに 11月～3月まで全 4回、世界でリーダーシップ

を発揮できるアスリートの育成を目指したプログラムを行いました。本年度のテーマは「自

立－自ら考える、決める、動く―」としました。今年度より株式会社ホープスにプログラム

運営を主導していただきました。 

 

➢ ひとり親家庭向けの才能発掘 陸上教室（3月 3日） 

りそな未来財団との共催でひとり親家庭向けの陸上教室を開催しました。陸上教室を通して

才能発掘を行い、アスリートソサエティ特待生 1 名を TRAC スクールにて継続育成（1 年間）

を行っています。 

 

事業名 事業内容 内容 参加者数 

 Asian Athletic Academy 

2019/2/18-3/3 

トレーニング、共同生活実施。レセ

プション、コーチング実践、陸上教

室への参加 

5 名（参加者） 

約 200 名 

（レセプション参加

者、スクール受講

者、陸上教室参加

者） 

Sports Asia 

ブータンホストタウン（埼玉

県寄居町）コーディネート 

2018/5/17-22 

ブータン陸上全国大会の開催協力、

寄居町高校生の大会参加、現地学校

での交流授業実施 

 

2 名（寄居町高校生） 

約 500 名 

（全国大会参加者、

交流授業参加者ほ

か） 

2018/5/27 

寄居町にてブータン陸上全国大会参

加の報告会 

高校生、為末、写真家関さんとのパ

ネルディスカッション 

約 50 名 

（参加者） 

ネパールホストタウン（福島

県田村市）コーディネート 

2018/8/3 

カトマンズでの事前キャンプに関す

る協定書の締結。陸上クリニックを

実施。 

約 30 名 

（参加者） 

2018/10/17-10/24 

田村市での強化合宿実施。トレーニ

ング、ロードレース大会出場、小中

学校の訪問、高校生たちとの合同練

習など 

約 300 名 

（小中学生、高校生

ほか） 

その他 
ダイヤモンドアスリート向け

リーダーシッププログラム 

2018/11-2019/3 

講演、ワークショップなどのプログ

ラム 

約 20 名 

（プログラム修了

者、アスリート委員

会含む） 



ひとり親家庭向けの才能発掘 

陸上教室 

2019/3/3 

陸上教室、才能発掘 

約 60 名 

（保護者、きょうだ

い含む） 

 

 


