
平成 31 年度事業報告書 

一般社団法人アスリートソサエティ 

 

平成 31年 4月 1日から令和 2年 3月 31日まで 

 

■ 事業の成果 

アスリートソサエティは設立から 10 年目を迎えました。「アスリートが社会に貢献する」ことを

目指し、 

 ①アスリートと社会をつなぐ  

 ②社会に貢献するアスリートのロールモデルづくり  

 ③アスリートによるアジアとの橋渡し 

を軸として、主に以下の活動を行いました。 

 

１． Sports Asia（アジア各国との関係構築、ホストタウンコーディネート） 

２． ひとり親家庭の子ども向け陸上教室 

 

１． Sports Asia（アジア各国との関係構築、ホストタウンコーディネート） 

➢ 各国との関係構築 

 ブータン 

昨年度に引き続き、ブータン陸上全国大会（9月 1日）の開催を支援。当日は為末、

青木が現地を訪れ、激励しました。陸上競技連盟から要望のあったトレーニングシ

ューズを約 40足持参・寄付しました。 

 

 ネパール 

11 月 2 日から 6 日に青木が現地を訪れ、ネパールパラリンピック委員会を訪問し、

次年度からの田村市との交流について打ち合わせを行いました。 

 

➢ ホストタウンコーディネート 

 ブータンホストタウン（埼玉県寄居町）コーディネート 

7月 28日から 8月 4日にブータン陸上チーム（ブータンオリンピック委員会、ブータン

陸上競技連盟、選手ら）を招聘。長野県妙高高原での現地高校生との合宿参加、三ケ山

緑地公園でのトレーニングに加え、市民向けのブータン料理教室などの文化交流も行い

ました。 

 

 ネパールホストタウン（福島県田村市）コーディネート 

✓ 8 月 21 日から 8 月 26 日にネパールオリンピック委員会１名、コーチ 1 名と陸上選

手 2 名を日本へ招聘し、福島県田村市にて合宿を行ってから北海道マラソンに出場

しました。今回の招聘では、8月 21日～8月 24日は田村市にて、北京オリンピック

女子マラソン日本代表の中村友梨香選手と共に北海道マラソンに向けた練習やレー

スまでの調整方法を学びました。その後、8 月 24 日〜8 月 26 日は北海道に移動し、

25日に行われた北海道マラソンに参加しました。 

✓ 9月 14日～9月 21日の 8日間にわたり、ネパールオリンピック委員会 2名、コーチ

1 名、選手 2 名、ネパールパラリンピック委員会 1 名、スタッフ 1 名、選手 2 名を

日本へ招聘し、福島県田村市にて合宿及び調印式、レセプションパーティーを実施

いたしました。今回の招聘では、北京オリンピック女子マラソン日本代表の中村友

梨香選手と福島県パラリンピック協会の方々と共に、来年の東京オリンピック・パ

ラリンピック向けた練習強化合宿をメインに行いました。 

 

２． ひとり親家庭の子ども向け陸上教室 

ひとり親家庭を支援する（財）りそな未来財団と連携し、ひとり親家庭の子ども向け陸

上教室を実施。「才能発掘・育成」を掲げ、陸上教室を通して選抜し、TRAC（東京）、NOBY 



T&F Club（大阪）で 1年間の継続育成を行っています。 

 

➢ 陸上教室開催（大阪） 

朝原理事が代表を務める NOBY T&F Club に協力をいただき、11 月 2 日に陸上教室を開

催。天候にも恵まれ、50名が参加しました。 

 

 

３． その他 

➢ ダイヤモンドアスリート向けリーダーシッププログラム 

東京マラソン財団のスポーツレガシー事業である日本陸上競技連盟の「ダイヤモンドアスリ

ート認定制度」の対象者向けに、世界でリーダーシップを発揮できるアスリートの育成を目

指したリーダープログラムの監修を行いました。第 1 回、第 4 回プログラムには代表理事の

為末が登壇しました。昨年度より株式会社ホープスにプログラム運営を主導していただいて

います。 

 

 

事業名 事業内容 内容 参加者数 

Sports Asia 

ブータン 

陸上全国大会の開催協力 

2019/9/1 

ブータン陸上全国大会の開催協力、

トレーニングシューズの調達 

 

約 100 名 

（ブータン陸上全国

大会参加者ほか） 

ブータンホストタウン（埼玉

県寄居町）コーディネート 

2019/7/28-8/4 

寄居町にて公開トレーニング、利用

理教室、ボランティアサポーターと

のお楽しみ会などを実施 

約 200 名 

（各イベントの参加

者ほか） 

ネパールホストタウン（福島

県田村市）コーディネート 

2019/8/21-8/26 

田村市での強化合宿実施。北海道マ

ラソン出場。 

約 50 名 

（小中学生、高校生

ほか） 

2019/9/14-9/21 

田村市での強化合宿実施。 

約 50 名 

（小中学生、高校生

ほか） 

ひとり親家庭

の子ども向け

陸上教室 

ひとり親家庭向けの陸上教室

（大阪）実施 

2019/11/2 

陸上教室、才能発掘 

約 80 名 

（保護者、きょうだ

い含む） 

その他 
ダイヤモンドアスリート向け

リーダーシッププログラム 

2019/11-2020/3 

講演、ワークショップなどのプログ

ラム 

約 20 名 

（プログラム修了

者、アスリート委員

会含む） 

 

 

 


